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Отчет

о результатах проведения межведомственной профилактической акции «За здоровый
образ жизни» в 2021 году

Организационно -  методическая работа
№ Дата Мероприятия Ответственный
1 01.04.2021 Инструктивно -  методический 

семинар «Современные 
здоровьесберегающие технологии».

Заведующий
старший
воспитатель

2 2,3 апреля Просмотр видеоролика в рамках 
профилактической работы

Воспитатели,
родители

3 1-10 апреля Консультация для педагогов «ФГОС -  
охрана и укрепление физического и 
психического здоровья детей и их 
эмоционального благополучия»

Старший
воспитатель

Организация работы с дошкольниками
4 10-20  апреля Цикл бесед о ЗОЖ с воспитанниками 

ДОУ (старшие, подготовительные гр.) 
"Витамины укрепляют организм" 
"Правила гигиены"
"На зарядку становись"
"Полезные и вредные привычки" 
"Здоровая пища"

Воспитатели групп 
раннего возраста

5 15 апреля Презентация «Если хочешь быть 
здоров -  будь им»

Воспитатель 
Чечушкова JI.A. 
Клепча Н.И.

6 15 апреля Лепбук «Повышение безопасности 
дорожного движения».

Воспитатель 
Пеннер О.В.

7 12 апреля Игровое музыкальное занятие для 
детей и родителей "Физкультура лечит 
тело, а музыка душу!"

Музыкальный 
руководитель 
Сафронова Н.А.

8 14 апреля Тематическое игровое занятие 
"Полезные и вредные привычки" 
(подготовительная группа)

Воспитатели 
Шамаева Ю.Г. 
Кузнецова С.И.

19 14 апреля Экологическое образование 
дошкольников как фактор 
формирования представлений о 
здоровом образе жизни

Воспитатели 
Зарипова Г.М. 
Пеннер О.В.
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10 1 апреля Формы и методы работы с 
дошкольниками по формированию 
ЗОЖ

Воспитатели 
Инструктор по г/в 
Дебкова Е.Н.

11 29 апреля Конкурс рисунка среди детей ДОУ 
"Растем здоровыми, ловкими, 
сильными"

Воспитатели

12 30 апреля Игровая музыкальная программа - 
развлечение
«Быть здоровым модно».

Музыкальный 
руководитель 
Быкова JI.A.

Просветительно-агитационная работа.
13 апрель Оформление просветительно

агитационного материала для 
родителей: "Береги глаз, как алмаз", 
"Дети и телевизор", "Уход за зубами", 
"Наши верные друзья", "На зарядку 
становись!", "Закаляйтесь дома", 
"Держи осанку!"

Воспитатели 
(на стендах)

14 28 апреля Консультация для родителей 
"Физкультура с малышами" (игры и 
упражнения для детей раннего 
возраста)

Воспитатели групп 
раннего возраста

Консультация для родителей 
младших групп: "Роль семьи в 
формировании здорового образа 
жизни ребенка"

15 29 апреля Анкетирование родителей по ЗОЖ Воспитатели
16 27 апреля Размещение информации на сайте Заведующий

Заведующий МБДОУ «ДС № 86 г. Челябинска» ^  С.З.Тишина


