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Дни
и еде л 

и

1 младшая группа 
«Солнышко»

2 младшая группа 
«Г номики»

2 младшая 
«Полянка»

Средняя группа- \ 
«Буратино» v;

..W.Ppy rtrfa
\  4  <  ^«Знайки»
tV 'Чу У *

Под гото в ител ь н 
«Ягодки

1. 9 .00 -9 .10  9.20-9.30 1 .9 .00 -9 .15  (зал) 1 .9 .00-9 .15 1. 9 .00-9 .20 ■ 1. 9.00-9.30
Познавательная деят-ть: познание Двигательная деятельность Познавательно-исслед Познавательно-исслед. ПознавателЬно-исслед. Позвавательная да
предметного и соц. мира, освоение 2. 9.25 - 9.40 деят-ть: познание деятельность: познание деятельность: познание :познание предм, с
безопасного Познавательно-исслед предметного и социального предметного и социального предметного и соц мира, освоение безопасн.

5*
S поведения/чтение худ. лит-ры деят-ть: познание мира, освоение безопасного мира, безопасность, освоение безопасного экспериментир.
XЛ 2. 15.30-15-40 15.50-16.00 предметного и социального поведения, экспериментир. экспериментирование поведения, экспериментир. 2. 9.40-10.10
5 Двигательная деятельность мира, освоение безопасного 2.9.25-9.40 2. 9.50-10.10 2.10.00-10.25 Коммуникативная
9 ( в группе) поведения, экспериментир. Двигательная деятельность Музыкальная деятельность Двигательная д-ть (на развитие речихонн (зал) воздухе) 3. 10.20-10.50
м Музыкальная деят

1 .9 .0 0 -9 .1 0  9 .20-9 .30 1.9.00-9.15 1. 9 .00-9 .15 1.9.00-9.20 1. 9 .00-9 .25 1. 9 .00-9 .30
Познавательная Познавательно-исслед. Музыкальная деятельность 2. Изобразительная Коммуникативная Познавательно-ио
деятельность: матем. и сенсорн. деятельность: матем. и сенсорн. 9 .25-9 .40 деятельность деятельность: развитие речи. ть: матем. и сенсо]

S развитие/чтение худ. лит-ры развитие Познавательно-исслед. 2. 9 .50-10.10 (зал) 2. 10.20-10.45 2.9.40-10.10
Xо. 2. 15.30- 15:40 2. 9.25 - 9.40 деятельность: матем. и Двигательная деятельность Музыкальная деятельность Изобразительная)
он Двигательная деятельность Музыкальная деятельность сенсорн. развитие 3. 10.20-10.50 (на

CQ ( в группе) Двигательная деят
1 .9 .00-9 .10  9.20-9.30 1.9.00-9.15 (зал) 1. 9 .00-9 .15 1.9.00-9.20 1 .9 .00-9 .25 1. 9 .00-9 .30
Коммуникативная Двигательная деятельность Коммуникативная Познавательно-исслед. Изобразительная Коммуникативно?
деятельность: развитие речи 2. 9.25-9.40 деятельность: развитие речи деятельность: матем. и деятельность подготовка к обу1
2.15.30-15.40 Коммуникативная чтение худ. литературы сенсорное развитие 2.9.55- 10.20 (зал) 2. 9.40-10.10

с: Музыкальная деятельность деятельность: развитие речи. 2.15.50-16.05 (зал) 2. 9.25-9.45 (зал) Двигательная деятельность Изобразительная
о
Q . чтение худ. литературы Двигательная деятельность Двигательная деят-ность 3. 10.30-11.00
и Двиательная деят

1 .9 .00 -9 .109 .20 -9 .30 1.9.00-9.15 1. 9.00-9.15 1. 9.00-9.20 1.9.00-9.25 1 .9 .00 -9 .30
Изобразительная деятельность Изобразительная Изобразительная Музыкальная деятельность Познавательно-исслед. деят: Познавательная д

и 2. 15.30- 15.40 5 .5 0 -  16.00 деятельность деятельность 2. 9 .30-9 .50 математическое и матем.и сенсорно
сь
<и
CQ

Двигательная деятельность 2.15.30-15.50 (зал) 2.16.00-16.20 (зал) Изобразительная деят-ть сенсор.развитие 2.9.40-10.10
н
о ( в группе) Двигательная деятельность Двигательная деятельность 2. 9.35- 10.00 Чтение худ. лите]
у Двигательная .3.10.20-10.50

деятельность (зал) Музыкальная де:

1. 8 .45-8 .55 1. 9.00-9.15 1.9.00-9.15 1 .9 .00-9 .20 1.9.00-9.25 1 .9 .00-9 .30
Музыкальная деятельность Музыкальная деятельность Изобразительная Коммуникативная Коммуникативная Коммуникативна
2. 15 .30- 15.40 5.50-16.00 2. 9 .25-9 .40 деятельность деятельность: речевое деятельность: чтение деят::подготовка
Изобразительная деятельность Изобразительная деятельность 2..9.25-9.40 развитие/чтение худ.литературы грамоте.

CSя Музыкальная деятельность худ. литературы 2. 9 .50-10.15 2 .9 .40-10 .10
КX 2.15.30-15.50(зал) Музыкальная деятельность Изобразительная
н
« Двигательная деятельность 3.10.25- 10.55
с Двигательная де:
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Регламент непосредственно образовательной деятельности МБДОУ «ДС № 86 г. Челябинска» на 2020/2021 учебный год
Вторая группа раннего возраста Первая младшая группа

Дни Группа «Радуга» № 5 Группа «Капелька» № 4 Г руппа «Полянка» № 2 Г руппа «Ручеек» № 1 Г руппа «Солнышко»№ 3

Пн
1 .Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие речи 
13.00-13-10- 13.20 

2. Игры-занятия с дидактическим 
материалом. 

13.50-14.00-14.10

1. Музыкальная деятельность 
8.50-9.00 

2. Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

16.00-16.10/16.20-16.30

1.Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

9.00-9.10/9.20-9.30 
2. Игры-занятия с дидактическим 

материалом. 
16.00-16.10/16.20-16.30

1.Чтение художественной 
литературы 

9.00-9.10/9.20-9.30 
2. Двигательная деятельность 

16.00-16.10/16.20-16.30

1 ..Музыкальная деятелЕ 
09.10-9.20 

2.Чтение художественной л 
16.00-16.10/16.20-16

Вт
1. Развитие движений 

13.00-13-10- 13.20 
2. Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие речи 
13.50-14.00-14.10

1. Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

9.00-9.10/9.20-9.30 
2. Игры-занятия с дидактическим 

материалом 
16.00-16.10/16.20-16.30

1. Развитие движений 
8.45-8.55/9.05-9.15./9.25-9.35 

2. Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

16.00-16.10/16.20-16.30

1 Двигательная деятельность 
9.10-9.20/9.30-9.40 

2 .Коммуникативная«деятельность» 
. 16.00-16.10/16.20-16.30

1.Позн.-исслед. деятель 
математическое и сенс 
развитие/познание мир

9.00-9.10/9.20-9.3(
2.Двигательная деятель 

16.00-16.10/16.20-16
Ср 1. Игры-занятия с дидактическим 

материалом 
13.00-13-10- 13.20 

2. Музыкальная деятельность 
13.50-14.00-14.10

1. Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

9.00-9.10/9.20-9.30 
2. Развитие движений 

15.30-15.40/15.50-16.00/16.10-16.20

1. Игры-занятия с дидактическим 
материалом 

9.00-9.10/9.20-9.30 
2. Музыкальная деятельность 

15.20-15.30

1.Позн.- исслед. деятельность 
математическое и сенсорное

.развитие/познание мира». 1/1 
9.00-9.10/9.20-9.30

2.Музыкальная деятельность. 
15.50-16.00

1 .Музыкальная деятель 
9.30-9.40 

2.Коммуникативная деят{ 
16.10-16.20/ 16.30-16

Чт 1. Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

13.00-13-10-13.20 
2.Развитие движений 

13.50-14.00-14.10

1. Развитие движений 
8.50-9.00/9.10-9.20 

2. Игры-занятия с дидактическим 
материалом 

16.00-16.10/16.20-16.30

1. Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

9.00-9.10/9.20-9.30 
2.Развитие движений 

15.30-15.40/15.50-16.00/16.10-16.20

1. Двигательная деятельность 
9.00-9.10/9.20-9.30 

2.Изобразительная деятельность 
16.00-16.10/16.20-16.30

1 ..Музыкальная деятель 
9.00-9.10 

2.Изобразительная деяте; 
16.00-16.10/16.20-16

Пт 1. Музыкальная деятельность 
13.00-13-10 

2. Игры-занятия со строительным 
материалом 

13.50-14.00-14.10

1. Музыкальная деятельность 
8.45-8.55 

2. Игры-занятия со строительным 
материалом 

16.00-16.10/16.20-16.30

1. Музыкальная деятельность 
9.00-9.10 

2. Игры-занятия со строительным 
материалом 

16.00-16.10/16.20-16.30

1.Музыкальная деятельность 
9.30-9.40 

2.Изобразительная деятельность. 
16.00-16.10/16.20-16.30

1. Двигательная деятели 
9.00-9.10/9.20-9.3С 

2.Изобразительная деяте.1 

16.00-16.10/16.20-16.
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